SAGLIKLI BESLENME YOLCULUGUM PROJESI

“SAGLIKLI BESLEN.SAGLIKLI BUYU"

PRATIK ATISTIRMALIKLAR YARISMA SARTNAMESI

AMAC:

e Buyarisma, anneler ve cocuklarm birlikte saghikh atistirmaliklar hazirlayarak beslenme cantasi
icin yaratici tarifler gelistirmesini tesvik etmeyi amaclamaktadir. Yarisma sonucunda tarifler
kitaplastirilarak daha genis bir kitleye ilham kaynagi olacaktir. Hedef, cocuklarin saghkl
beslenme aliskanliklar1 kazanmasim desteklemektir.

YARISMANIN KONUSU:
o Okulda tiiketimi kolay, saghkl ve yaratic1 atistirmalik tariflerinin gelistirilmesi beklenmektedir.
Tariflerin ebeveynler ve cocuklar tarafindan birlikte hazirlanmasi ve saghkli malzemeler
icermesi beklenmektedir.

YARISMA KAPSAMI:
e Yarismaya, Bursa ili smirlari icerisindeki ilkokul 6grencileri ile ebeveynleri birlikte katilabilir.
Tariflerin saglikh, kolay hazirlanabilir, pratik tasinabilir ve cocuk dostu olmasi gerekmektedir.

“SAGLIKLI BESLEN, SAGLIKLI BUYU”
PRATIK ATISTIRMALIKLAR YARISMASI KATILIM SARTLARI

1. Yarismaya yalnizca ebeveynler ve cocuklar birlikte katilabilir.

2. Tariflerin 6zgilin olmasi, daha 6nce bir yerde yayinlanmamus ve baska yarismalara katilmamis
olmasi gerekmektedir.

3. Tariflerde dogal ve saghikli malzemeler kullamilmahdir. Seker, islenmis gidalar ve yapay katki
maddeleri iceren tarifler kabul edilmeyecektir.

4. Tarifler kolay hazirlanabilir ve okulda tasmabilir 6zellikte olmalidar.

5. Her aile, en fazla bir tarifle yarismaya katilabilir.
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SAGLIKLI BESLENME YOLCULUGUM PROJESI

BASVURU SURECH:

e Yarismaya katihm icin basvurular, proje kapsaminda belirlenen basvuru formu iizerinden
yapilacaktir.

o Basvuru formunda tarifin adi, kullanilan malzemeler, hazirlanis asamalari ve tarifin hikayesi yer
almahdir.

 Tariflerin gorselleri (en az bir fotograf en fazla iic fotografla) basvuru formuna eklenmelidir.

o Basvurular, okul yiiriitme komisyonlarma yapilacaktir.

e Okul yiiriitme komisyonu okul icinde gelen tarifleri ve sunumlar1 degerlendimek icin 6gretmen
ve ogrencilerden olusan 4 Kisilik jiiri olusturur.Mini bir programla tariflerin tadim ve icerik
degerlendirmesi yapilir.

e Okulda birinci olan eser odiillendirilir. 1. olan eser ilce yiiriitme komisyonuna gonderilir.
yarismaya kKatilan diger eserler okul icinde kitaplastirihir.

« ilce degerlendirmeleri okullardan gelen tarifler iizerinden yapilir. ilce degerlendirmesinde ilk
tice giren eser il degerlendirmesine gonderilir.

« [l degerlendirmeleri Saglikli Beslenme Yolculugum Projesi ekibinin belirleyecegi jiiri tarafindan
tarifler {izerinden degerlendirilir. Ilk {ice giren eser ddiillendirilir.

« il degerlendirmelerine gelen tiim eserler kitaplastirihr.

DEGERLENDIRME KRITERLERI VE PUANLAMA:

PUAN

DEGERLENDIRME KRITERLERI DEGERI
Saghkh Malzeme Kullanimi: Dogal, besleyici ve katkisiz .
malzemelerden olusma. 5
Yaraticilik: Tarifin 6zgiinliigii ve cocuklar icin cekiciligi. 25
Hazirlama Kolayhigi: Tarifin pratik hazirlanabilirligi ve malzemelerin 25
ulasilabilirligi

Sunum: Tarife eklenen gorsel ve sunum Kkalitesi. 25
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SAGLIKLI BESLENME YOLCULUGUM PROJESI
DIGER HUSUSLAR
Kitaplastirma Siireci:

e Yarisma sonucunda secilen tarifler kitaplastirilacaktir.

e Tarifler, ailelerin izniyle kitapta yer alacak ve tarif sahiplerinin isimleri belirtilecektir.

« Kitap, "Saglikli Beslenme Yolculugum Projesi" kapsaminda okullarda ve sosyal etkinliklerde
dagitilacaktir.

e Yarismaya katilan tiim tariflerin kullanim haklar1 "Saghkli Beslenme Yolculugum Projesi “ne
aittir.

o Katihmecilar, tariflerin ve gorsellerin yarisma kitabinda kullanilmasim kabul eder.

o Organizasyon komitesi, tariflerin iceriklerinde saghk acisindan uygun olmayan malzemeler
tespit etmesi durumunda basvuruyu reddetme hakkini sakli tutar.

YARISMA TAKVIMI

Yarisma Duyurusu
¥ y 21 Mart 2025

Okul I¢i Yarismalar 14-18 Nisan 2025

lice Degerlendirme 28 Nisan/z Mayis 2025

Il Degerlendirme 12-16 Mayis 2025

il Odﬁl Toéreni Mayis ay1 sonu/ Haziran Ayl
ilk haftas1
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SAGLIKLI BESLENME YOLCULUGUM PROJESI

EK-1
AYDINLATMA METNI

Bu aydinlatma metni, 6698 sayih Kisisel Verilerin Korunmasi Kanununun 10.maddesi ile Aydilatma
Yiiktimliiliigliniin Yerine Getirilmesinde Uyulacak Usul ve Esaslar Hakkinda Teblig kapsaminda veri
sorumlusu sifatiyla Bursa Il Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan hazirlanmistir.

Kurumumuzca, siz ve 6grencinize ait gorsel ve isitsel kisisel veriler egitim ve 6gretim siirecleri
kapsaminda diizenlenen faaliyetlerin kamuoyu ile paylasim ve tanitim amaciyla 6698 sayili Kanunun 5'inci
maddesinin r’inci fikrasi geregi ilgili kisinin “acik rizasinin almmasi” isleme sartina dayali olarak otomatik
veya otomatik olmayan yolla islenecektir.

Kurumumuzla paylasilan Kisisel veriler, sadecehukuki uyusmazhklarm giderilmesi veya ilgili mevzuati
geregi talep edilmesi halinde adli makamlar/ilgili kurum ve kuruluslara aktarilacaktir.

S6z konusu Kanunun “{lgili kisinin haklarmi diizenleyen 11 inci maddesi kapsamindaki taleplerinizi “Veri
Sorumlusuna Basvuru Usul ve Esaslar1 Hakkinda Teblige” gore Bursa Milli Egitim Miidiirliigiiniin Hocahasan,
Yeni Hiikiimet konagy, ilkbahar Cd. No:38 A Blok, 16050 Osmangazi /Bursa adresine yazili olarak iletebilirsiniz.

...... [eeerdd 20......
Veli Adi-Soyadi
Imza

ACIK RIZA ONAYI

6608 say1h Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda tarafima gerekli bilgilendirme yapilnstir.
Bu dogrultuda, islendigi belirtilen bana VE wvittreeeeereeveeseenseeveseneeneeeneennnen. NAA OZrENim goren

. T.C. Kimlik Numarah velisi/birinci derece yaklnl
bulundugum ............................................................... adli 6grenciyeait gorsel ve isitsel Kisiselverilerimiz; egitim ve
ogretim siirecleri kapsaminda diizenlenen faaliyet/etkinliklerin kamuoyu ile paylasimi ve tanitimi amaciyla,
Ogrencimin 6grenim gordiigii egitim kurumu dahil Bakanligin merkez ve tasra teskilat: siteleriile sosyal
medya hesaplarmda paylasiimasina; Onay/izin veriyorum.

e leennd 20

Velisinin/1. Derece Yakimin
Adi Soyadr: .......oeeveeeeieeeiieeeeeeee,

T.C. KIMIK NO: e,
Imzasi:
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SAGLIKLI BESLENME YOLCULUGUM PROJESI

“SAGLIKLABESLEN, SAGLIKLI BUYU” PRATIK ATISTIRMALIKLAR YARISMASI
KATILIM FORMU VE TAAHHUTNAME

OGRENCININ ;

Ad1 ve Soyadi

Siifi

KATILDIGINIZ TARIFIN

Ad1

Tarifin Gorseli

Kullanmilan
Malzemeler

Yapilisi

Yarismaya Katilan Aile Temsilcisinin

Ad1

Soyadr :

Yakinlik Derecesi

fletisim Bilgisi
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SAGLIKLI BESLENME YOLCULUGUM PROJESI

Ek-4

Yarismaya gondermis oldugum eserin bana aitoldugunu, daha 6nce diizenlenen hicbiryarismada
derece, odiil vb. kazanmadigim ve herhangi bir yarisma kapsaminda sergilenmedigini, eserimin
Bursa Milli Egitim Miidiirliigiine ait her tiirlii yayin organinda siiresiz yaymlanabilecegini,
yapacagl calismalarda kullanilabilecegini ve bu yarismaya ait 6zel sartname hiikiimlerini aynen
kabul ettigimi taahhiit ederim.

Velinin Adi-
Soyadi
Imza

Velisi bulundugum smifi nolu... ............ isimli 6grencinin .../ .../ 20..
tarihinde/
wee/ e/ 20.. - .../ ... /20.. tarihleri arasinda planlanan............................... “Saglikli Beslen,

Saghklh Beslenme Yolculugum” Pratik Atistirmalhiklar Yarismasina katilmasinda herhangi bir
sakinca gormedigimi bildiririm.

wee | va/ 20...

Adres : Tel :
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